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/ertifikat

Herr Christopher Budak

geboren am: 06.05.1993

hat erfolgreich an der Basisqualifizierung gemaR §8 der Anerkennungs- und
Foérderungsverordnung vom 23. Januar 2019 (Kurz: AnF6VO NRW) mit
40 Unterrichtseinheiten (4 45min.) vom 14.10.-09.12.2024 teilgenommen.

Basisqualifikation zur Alltagsbegleitung

Die Schulung ist fiir Personen geeignet, die in einem “Landesrechtlich anerkannten Angebot
zur Unterstiitzung im Alltag” geméf2 §45a SGB XI bzw. §4-9 AnF6VO NRW titig werden wollen.

Module

Modul 1: Grundlagen fur den Umgang mit pflege- und hilfebediirftigen Menschen

Modul 2: Basiswissen Uber Krankheits- und Behinderungsbilder

Modul 3: Beziehungen gestalten: Wahrnehmung, Kommunikation, Konfliktmanagement

Modul 4: Unterstiutzungsmoglichkeiten, Alltagsbegleitung, Beschiftigungsangebote

Modul 5: Erweiterung von Kommunikations-, Handlungs- und Reflexionskompetenz bei
herausfordernden Verhalten und in schwierigen Situationen

Modul 6: Hygiene und Gesundheitsschutz

Modul 7: MaRnahmen in Notfallsituationen

Modul 8: Rechtliche Grundlagen, Dokumentation

Modul 9: Wahrnehmung des sozialen Umfeldes

Duisburg, 10.12.2024
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Module / Lernziele:

Modul 1: Grundlagen fiir den Umgang mit pflege- und hilfebediirftigen Menschen
Begriffsbestimmungen als Grundlagenwissen im Umgang mit:

pflege- und betreuungsbediirftigen Menschen, alten Menschen sowie Menschen mit Behinderungen

Modul 2: Basiswissen iiber Krankheits- und Behinderungsbilder
Basiswissen uber Krankheits- und Behinderungsbilder und Umgang mit hilfebediirftigen und &lteren
Menschen, Grundbegriffe der Krankheitslehre

Modul 3: Beziehungen gestalten: Wahrnehmung, Kommunikation, Konfliktmanagement
Grundkenntnisse der besonderen Anforderungen an die Kommunikation und den Umgang mit
Personen des jeweiligen Adressaten einschlieflich Verhalten bei Konflikten und Maglichkeiten der
Konfliktlosung

Modul 4: Unterstiitzungsmoglichkeiten, Alltagsbegleitung, Beschéftigungsangebote
Grundwissen zu den besonderen Anforderungen und Zielsetzungen von Unterstiitzungsangeboten
und Methoden

Modul 5: Erweiterung von Kommunikations-, Handlungs- und Reflexionskompetenz bei
herausfordernden Verhalten und in schwierigen Situationen

Umgang mit herausforderndem Verhalten: herausforderndes Verhalten begegnen, mit belastenden
Situationen umgehen

Modul 6: Hygiene- und Gesundheitsschutz
Grundlagen der Hygiene und der Verhiitung von Infektionen im h&uslichen Umfeld,
Grundlagen hauswirtschaftlicher Tatigkeiten

Modul 7: MaBBnahmen in Notfallsituationen
Praktische Hilfen mit Hilfsmitteln im Umgang mit hilfebediirftigen und alteren Menschen und
Grundwissen zu MaRnahmen in Notfallsituationen

Modul 8: Rechtliche Grundlagen, Dokumentation
Rechtliche Grundkenntnisse zu den Unterstiitzungs- und Beschaftigungsangeboten

Modul 9: Wahrnehmung des sozialen Umfeldes und des bestehenden Hilfe- und

Unterstiitzungsbedarfes
Grundkenntnisse zu den Hilfe -und Unterstlitzungsangeboten von verschiedenen Stellen
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